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AGENDA PASTORAL de 16 a 22 de fevereiro de 2026 

Terça 
17.fev 14h30: Reunião da equipa sacerdotal, na Igreja de Santa Luzia 

Quarta 
18.fev 

QUARTA-FEIRA DE CINZAS – INÍCIO DA QUARESMA 2026 
Dia de jejum e abstinência 
(o programa deste dia está na pág.1) 

Quinta 
19.fev 

MCC: 177º Cursilho de Cristandade para homens 
06h30: Oração de Laudes , na Igreja de Santa Luzia 
21h15: Intendência Coletiva, na Igreja de Santa Luzia 

Sexta 
20.fev 

MCC: 177º Cursilho de Cristandade para homens 
06h30: Oração de Laudes , na Igreja de Santa Luzia 
17h00: Via-sacra, no Santuário do Senhor da Piedade 
18h00: Via-sacra, na Igreja de Santa Luzia 
21h15: Ensaio dos cânticos para a Missa, Igreja de Santa Luzia 
21h15: Intendência Coletiva, na Igreja de Santa Luzia 

Sábado 
21.fev 

CNE: Encontro regional de Guias, em Elvas 
15h00: Atividades escutistas 
18h00: Atividades catequéticas, na Igreja de Santa Luzia 
18h00: Catequese de adultos, na Igreja de Santa Luzia 

Domingo 
22.fev 

10h00: Atividades catequéticas, na Igreja do Salvador 
10h30: Atividades catequéticas, na Igreja de Santa Luzia 
11h00: Atividades catequéticas, na Igreja do Senhor da Boa-Fé 
17h00: Via-sacra comunitária, na Igreja de Sta Maria de Alcáçova 
18h00: Missa, na Igreja de Santa Maria de Alcáçova 
18h00: Encerramento de  Cursilho de Cristandade, Estremoz 

 

DOMINGO VI DO TEMPO COMUM 

QUARTA-FEIRA DE CINZAS 

10h00: Missa com crianças na Casa de 
Santa Zita 
10h15: Via-Sacra, na Igreja do Salvador 
11h00: Missa com imposição das cinzas, 
na Igreja do Salvador 
18h00: Via-Sacra, na Igreja do Senhor da 
Boa-Fé 
19h00: Missa com imposição das cinzas, 
na Igreja do Senhor da Boa-Fé 
18h00: Via-Sacra, na Igreja de Santa Luzia 
19h00: Missa com imposição das cinzas, 
na Igreja de Santa Luzia 
21h15: Celebração da Palavra com 
imposição das cinzas, na Igreja de Santa 
Luzia 
 

LITURGIA DA PALAVRA 
 

PRIMEIRA LEITURA           Sir 15, 15-20 
 

Leitura do Livro de Ben-Sirá 

Se quiseres, guardara s os manda-

mentos: ser fiel depende da tua vontade. 

Deus po s diante de ti o fogo e a a gua: 

estendera s a ma o para o que desejares. 

Diante do homem esta o a vida e a morte: 

o que ele escolher, isso lhe sera  dado. 

Porque e  grande a sabedoria do Senhor, 

 

ANTENDIMENTO PAROQUIAL 
Geral: 

. segunda a sexta, das 14:30h às 19:00h 
 

Com o Pároco: 
. segunda e quarta: das 17h00 às 19h00 

. terça e sábado: das 19h45 às 21h30 

CONTACTOS DO CARTÓRIO INTER-PAROQUIAL 
Igreja de Santa Luzia - Rua Francisco Mendes, 14 – 7350-190 Elvas 

 

Tel: 268 629 186  | Telemóvel: 965 720 140      Email: secretaria@santaluziaese.pt 

ANTENDIMENTO ESPIRITUAL 
Igreja do Salvador: 

. segunda a sexta: das 11:30h às 12:45h 
 

Igreja de Santa Luzia: 
. segunda a sexta: das 16h00 às 19h00 

 

Igreja da Boa Fé 
. quinta: das 17h30 às 19h00 
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Ele e  forte e poderoso e ve  todas as 

coisas. Seus olhos esta o sobre aqueles 

que O temem, Ele conhece todas as 

coisas do homem. Na o mandou a 

ningue m fazer o mal, nem deu licença a 

ningue m de cometer o pecado. Palavra 

do Senhor. 

 

SALMO RESPONSORIAL            Sal. 118 
 

Refra o: Ditoso o que anda na lei do 

Senhor. 
 

Felizes os que seguem o caminho 

perfeito 

e andam na lei do Senhor. 

Felizes os que observam as suas ordens 

e O procuram de todo o coraça o. 
 

Promulgastes os vossos preceitos 

para se cumprirem fielmente. 

Oxala  meus caminhos sejam firmes 

na observa ncia dos vossos decretos. 
 

Fazei bem ao vosso servo: 

viverei e cumprirei a vossa palavra. 

Abri, Senhor, os meus olhos  

para ver as maravilhas da vossa lei. 
 

Ensinai-me, Senhor, o caminho dos 

vossos decretos,   

para ser fiel ate  ao fim.  

Dai-me entendimento para guardar a 

vossa lei 

e para a cumprir de todo o coraça o. 

 

 

SEGUNDA LEITURA          1 Cor 2, 6-10 
 

Leitura da Primeira Epístola do 

Apóstolo São Paulo aos Coríntios 

Irma os: No s falamos de sabedoria entre 

os perfeitos, mas de uma sabedoria que 

na o e  deste mundo, nem dos prí ncipes 

deste mundo, que va o ser destruí dos. 

Falamos da sabedoria de Deus, 

misteriosa e oculta, que ja  antes dos 

se culos Deus tinha destinado para a 

nossa glo ria. Nenhum dos prí ncipes 

deste mundo a conheceu; porque se a 

tivessem conhecido, na o teriam 

crucificado o Senhor da glo ria. Mas, 

como esta  escrito, «nem os olhos viram, 

nem os ouvidos escutaram, nem jamais 

passou pelo pensamento do homem o 

que Deus preparou para aqueles que O 

amam». Mas a no s Deus o revelou por 

meio do Espí rito Santo, porque o 

Espí rito Santo penetra todas as coisas, 

ate  o que ha  de mais profundo em Deus. 

Palavra do Senhor. 

 

ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO                            
 

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da 

terra, / porque revelastes aos pequeninos 

os mistérios do reino. 

 

EVANGELHO                           Mt 5, 17-37 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus 

Cristo segundo São Mateus  

Naquele tempo, disse Jesus aos seus  

discí pulos: «Na o penseis que vim 

revogar a Lei ou os Profetas; na o vim 

revogar, mas completar. Em verdade 

vos digo: Antes que passem o ce u e a ter- 

ra, na o passara  da Lei a mais pequena 

letra ou o mais pequeno sinal, sem que 

tudo se cumpra. Portanto, se algue m 

transgredir um so  destes mandamen-

tos, por mais pequenos que sejam, e 

ensinar assim aos homens, sera  o menor 

no reino dos Ce us. Mas aquele que os 

praticar e ensinar sera  grande no Reino 

dos Ce us. Porque Eu vos digo: Se a vossa 

justiça na o superar a dos escribas e 

fariseus, na o entrareis no Reino dos 

Ce us. Ouvistes que foi dito aos antigos: 

‘Na o matara s; quem matar sera  

submetido a julgamento’. Eu, pore m, 

digo-vos: Todo aquele que se irar contra 

o seu irma o sera  submetido a 

julgamento. Quem chamar imbecil a seu 

irma o sera  submetido ao Sine drio, e 

quem lhe chamar louco sera  submetido 

a  geena de fogo. Portanto, se fores 

apresentar a tua oferta sobre o altar e ali 

te recordares que o teu irma o tem 

alguma coisa contra ti, deixa la  a tua 

oferta diante do altar, vai primeiro 

reconciliar-te com o teu irma o e vem 

depois apresentar a tua oferta.  

Reconcilia-te com o teu adversa rio, 

enquanto vais com ele a caminho, na o 

seja caso que te entregue ao juiz, o juiz 

ao guarda, e sejas metido na prisa o. Em 

cometera s adulte rio’. Eu, pore m, digo-

vos: Todo aquele que olhar para uma 

mulher desejando-a, ja  cometeu 

xxxxxxxxxxx 

verdade te digo: Na o saira s de la ,oen-

quanto na o pagares o u ltimo centavo.  

Ouvistes que foi dito: ‘Na o cometera s 

adulte rio’. Eu, pore m, digo-vos: Todo 

aquele que olhar para uma mulher 

desejando-a, ja  cometeu adulte rio com 

ela no seu coraça o. Se o teu olho e  para 

ti ocasia o de pecado, arranca-o e lança-

o para longe de ti, pois e  melhor perder-

se um dos teus membros do que todo o 

corpo ser lançado na geena. E se a tua 

ma o direita e  para ti ocasia o de pecado, 

corta-a e lança-a para longe de ti, 

porque e  melhor que se perca um dos 

teus membros, do que todo o corpo ser 

lançado na geena. Tambe m foi dito: 

‘Quem repudiar sua mulher de -lhe 

certida o de repu dio’. Eu, pore m, digo-

vos: Todo aquele que repudiar sua 

mulher, salvo em caso de unia o ilegal, 

fa -la cometer adulte rio. Ouvistes que foi 

dito aos antigos: ‘Na o faltara s ao que 

tiveres jurado, mas cumprira s os teus 

juramentos para com o Senhor’. Eu, 

pore m, digo-vos que na o jureis em caso 

algum: nem pelo Ce u, que e  o trono de 

Deus; nem pela terra, que e  o escabelo 

dos seus pe s; nem por Jerusale m, que e  

a cidade do grande Rei. Tambe m na o 

jures pela tua cabeça, porque na o podes 

fazer branco ou preto um so  cabelo. A 

vossa linguagem deve ser: ‘Sim, sim; 

na o, na o’. O que passa disto vem do 

Maligno». Palavra da Salvação. 

 


